
 

 

千葉県男女共同参画センター主催：市民企画講座Ⅱ 

企画団体：NPO法人コミュニシアーモ 

普段いつのまにか選んでいる「色」、よく使っている「言葉」。「色」には 

それぞれに意味があり、今の自分の気持ちや望んでいることを表しています。 

好んで使う「言葉」には自分の価値観、判断基準が隠されています。 

「色」と「言葉」を手掛かりに自分を知り、周囲の人たちとお互いを認め合い、 

円滑なコミュニケーションで充実した楽しい生活を送りましょう！ 

  講  師：蛯原 恵子 
       ☆米国 CCE  Inc.認定  GCDF-Japan キャリアカウンセラー 
       ☆サンタフェ NLP プラクティショナー・コア認定トレーナー 
       ☆米国シックスセカンズ認定  SEI  EQ アセッサー 
 
  対  象：千葉市内在住・在勤・高校生以上の男女 
  会  場：千葉市男女共同参画センター 2 階 研修室 A1 

  参 加 費：無料 

お申込み等に関する詳細は、裏面をご覧ください 

(土) 10:00～12:00 

お申込み・お問合わせ 

千葉市男女共同参画センター 

０４３－２０９－８７７１ 

嬉しい 


